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P arce que l’égalité est l’affaire de tous.

Parce que l’égalité entre les femmes et les hommes 

est un combat qui débute dès le plus jeune âge, 

dans les familles comme dans les écoles.

Parce que la collectivité a adopté en conseil municipal une 

feuille de route « Égalité entre les femmes et les hommes ».

Parce que le plus puissant accélérateur en faveur de l’égalité 

est la prise de conscience collective.

Parce que notre « mantra » sera « Égalité femmes-hommes, 

tous concernés » !

Je suis ravie de vous présenter la deuxième édition du Mois 

de l’égalité ! Acteurs associatifs ou institutionnels, tous ont 

contribué à l’élaboration de ce programme qui se veut riche 

et accessible au grand public tout comme aux professionnels : 

conférences, spectacles, expositions, concertations…

Un mois pour promouvoir une culture de l’égalité et rendre 

visibles les questions d’égalité, de diversité et de lutte contre 

les discriminations, sous toutes leurs formes.

Nous vous y attendons nombreux !

ESCAPE GAME  
30 MIN POUR DÉCOUVRIR  
L’HISTOIRE DE CAMILLE !

Camille a disparu, à l’aide d’énigmes et de défis 
vous avez 30 min pour découvrir ses plus grands 
secrets et la retrouver.

À travers cet escape game, informez-vous sur  
les différents visages de la discrimination et votre 
pouvoir d’agir face aux personnes victimes. 

De 15 à 30 ans • Tous les mercredis, jeudis  
et vendredis, du 22 février au 17 mars, à 14 h 
Samedi 11 mars, à 14 h • Jeudi 16 mars, à 18 h 
J Angers Connectée Jeunesse • Places limitées,  
sur inscription auprès du J

COLLECTE CONTRE LA  
PRÉCARITÉ MENSTRUELLE 

En partenariat avec l’association Règle on ça !, 
une collecte de produits hygiéniques féminins est 
organisée pour alimenter la boîte de protections 
périodiques gratuites installée au J.

De 15 à 30 ans • Du 8 au 15 mars 
J Angers Connectée Jeunesse 
Accès libre aux horaires d’ouverture du J

PARTAJ’E TON QUOTIDIEN :  
LA PLACE DES FEMMES 

En cette journée internationale des droits  
des femmes, venez jouer et échanger autour  
de sujets qui nous touchent toutes et tous.  
Avec les volontaires en service civique au J.

De 15 à 30 ans • Mercredi 8 mars, à 18 h 
J Angers Connectée Jeunesse • Accès libre

ANNUAIRE DES FEMMES REMARQUABLES ANGEVINES : 
À VOS IDÉES !

Pour compléter l’annuaire numérique des femmes remarquables  
angevines, qui comprend à ce jour 55 noms, la Ville d’Angers lance  

un appel à idées aux habitantes et habitants.

Vous souhaitez faire connaître des angevines dont le rôle,  
l’action, l’engagement mérite d’être valorisé ?  

Du 4 au 31 mars, proposez vos noms et indiquez  
vos coups de cœur sur la plateforme ecrivons.angers.fr  

ÉVÉNEMENTS

ÉDITO

Christelle Lardeux-Coiffard,
Adjointe aux Solidarités actives 
et aux Droits des Femmes

Si vous avez besoin d’un accompagnement spécifique (aide au déplacement, boucle magnétique),  
merci de nous contacter au minimum 48 h avant l’évènement par téléphone 02 41 96 99 26  

ou par mail citoyennete@ville.angers.fr



Du local à l’international,  
42 portraits de femmes inspirantes.

AU NOM DES FEMMES
Découvrez le parcours de 19 Angevines dont la vie, 
les actions pour la ville sont une inspiration pour les 
nouvelles générations de filles et de garçons et pour 
toutes et tous en matière d’égalité femme-homme.

Tout public • Du 4 au 31 mars  
Place du Ralliement • L’exposition sera également 
visible à la Maison pour tous de Monplaisir  
du 6 au 17 mars

GRANDES RÉSISTANTES  
CONTEMPORAINES

Mise en lumière de l’engagement de 23 femmes 
dans le monde qui ont œuvré pour assurer un  
avenir meilleur aux générations futures. 

Tout public • Du 4 au 31 mars  
Sur les grilles du jardin des Plantes

INEIGE
Inès, chanteuse, compositrice et parolière du groupe 
INEIGE, témoigne dans ses textes de sa sensibilité 
aux thèmes contemporains et notamment celui de la 
place des femmes dans le titre Murmures. 

Groupe à la pop sombre et rock aux couleurs 
psychédéliques qui raconte en français des histoires 
d’émotions, des questions sur le monde, le corps  
et l’esprit.

Tout public • Mercredi 8 mars, à 20 h 
Musée Jean-Lurçat • Tarif : 3,50 € - 7 € 
Réservation conseillée : 02 41 05 38 38

FRANGINES
Rituel chorégraphique et sonore, Frangines de  
la compagnie Sur le Pont, questionne les corps et  
la place des femmes dans l’espace public et social.

Cette pièce est une conquête vers une puissance 
d’agir et un manifeste de la relation à l’autre.

Ensemble, nous allons jeter un sortilège pour tenter 
de transformer quelque chose et se soutenir dans 
notre capacité à lutter joyeusement.

Tout public • Mercredi 8 mars, à 16 h 
À l’entrée du parc Gallieni  
(accès boulevard Allonneau) 

FALLOPES
Une conteuse et un musicien s’apprêtent à vous 
faire voyager dans le temps pour vivre la lutte 
menée par des femmes françaises entre 1960  
et 1980 pour le droit à disposer de leur corps.

Vous naviguez maintenant entre le passé et le 
présent en compagnie de Colette, née en 1953, dans 
sa quête de liberté et de Lilas, sa petite fille, une 
trentenaire joyeuse et émancipée dans la France 
d’aujourd’hui.

Dès 13 ans • Samedi 11 mars, à 16 h 
Centre Jean-Vilar • Accès libre, réservation  
conseillée : 02 41 68 92 50  
Service de garderie gratuit sur place

QUAND JE SERAI UN HOMME 
Dans une société en pleine mutation, où les rapports 
hommes femmes se redéfinissent, où la relation 
père enfant se réinvente, où les injonctions à  
« être un homme » sont remises en question,  
où en sont les hommes ?

Au-delà des stéréotypes, la pièce de théâtre  
Quand je serai un homme de la compagnie Caravane 
interroge la masculinité avec humour, profondeur et 
sensibilité.

Dès 12 ans • Lundi 20 mars, à 19 h 30 
Conservatoire à rayonnement régional 
Gratuit, sur inscription : angers.fr/mois-egalite

Table ronde Génération post 
#MeToo : filles et garçons sur  
le chemin de l’égalité ?
Cinq ans après que le mouvement #MeToo a exposé 
l’ampleur des violences sexistes et sexuelles et 
libéré la parole sur le sujet, les rapports entre les 
jeunes filles et les garçons ont-ils évolué ? Quel est 
le quotidien des jeunes filles ? Comment les garçons 
et les jeunes filles se placent-ils dans ce chemin 
vers l’égalité ?

À l’appui d’une enquête réalisée auprès de plus  
de 1600 filles en Pays de la Loire, cette table-ronde 
invitera à prendre conscience des réalités du 
point de vue des jeunes filles et des garçons et à 
réfléchir aux moyens d’action en tant que parent, 
professionnel, élu pour faire progresser l’égalité 
entre les femmes et les hommes. 

Tout public • Lundi 20 mars, à 16 h • Hôtel de ville 
Gratuit, sur inscription : angers.fr/mois-egalite

Animée par la journaliste Juliette Cottin, membre  
de l’association Babes Voices et animatrice du 
podcast F*Club

Être une fille, un garçon 
aujourd’hui, stéréotypes, 
éducation : parlons-en !
C’est quoi être une fille ou un garçon aujourd’hui ? 
Comment lutter contre les stéréotypes dès le plus 
jeune âge ? La Conférence des familles propose 
aux parents de débattre, échanger et construire 
ensemble leurs méthode éducative au travers 
d’ateliers animés par l’association La Belle Boite.

Tout public • Samedi 4 mars, à 10 h  
Centre Jean-Vilar • Accès libre 
Service de garderie gratuit sur place

LES COUPS DE CŒURS DES BIBLIOTHÉCAIRES
Dans le cadre du Mois de l’égalité porté par la Ville d’Angers, les bibliothèques vous proposent  
leur sélection coups de cœur sur l’égalité : livres, BD, films, disques, documentaires… 

Plus d’une centaine de ressources à mettre entre toutes les mains, des plus petites aux plus grandes.

Stéréotypes, féminisme, rapport au corps, personnalités inspirantes, parentalité, éducation, de l’Histoire 
avec un grand H à la fiction ; les titres retenus pour ces coups de cœur ont particulièrement éveillé la 
curiosité et l’enthousiasme des bibliothécaires. Ils reflètent la diversité de l’édition et des collections  
que les lecteurs et les lectrices peuvent emprunter dans les bibliothèques municipales. 

Retrouvez toute la sélection sur bibliotheques.angers.fr

EXPOSITIONS SPECTACLES CONFÉRENCES

DESSINE-MOI  
L’ÉGALITÉ DES GENRES

Illustrée par des dessins de presse du monde 
entier, cette exposition retrace, avec humour et 
engagement, le parcours d’une vie. De la naissance 
à la vieillesse, elle aborde les défis et les problèmes 
persistants en matière d’inégalité entre les genres, 
et montre le long combat des femmes pour l’égalité 
des droits. Une exposition pédagogique créée en 
2022 par Cartooning for Peace.

À partir de 13 ans • Du 4 au 31 mars  
Bibliothèque Toussaint • Accès libre selon  
horaires d’ouverture de la bibliothèque

FEMMES EN SCIENCES
Le projet « Femmes en sciences » vise à sensibiliser 
sur les inégalités d’accès à certaines filières 
scientifiques et à la recherche pour les jeunes 
filles, ainsi qu’à l’invisibilisation des femmes dans 
l’histoire des sciences. Une exposition collaborative 
réalisée par des collégiennes en partenariat avec 
l’artiste Barberine Faure.

Tout public • Du 6 au 10 mars, Eseo  
Du 21 au 26 mars, théâtre Le Quai  
Accès libre aux horaires d’ouverture  
des établissements

LES FEMMES DANS  
LES COLLECTIONS DU MUSÉE

Une visite commentée qui propose de s’interroger 
sur la représentation des femmes dans les 
collections du musée des beaux-arts, mais  
aussi de découvrir les œuvres de femmes artistes, 
notamment dans le nouvel accrochage des salles 
d’art contemporain.

Tout public • Dimanche 12 mars, à 15 h 30 
Musée des beaux-arts • Tarif : 3€ - 6€ 
Réservation conseillée : 02 41 05 38 38 


